32, ULUSLARARASI'KATILIMLI

GRUP PSIKOTERAPILERI KONGRESI
VE

2« ULUSLARARASI

FEPTO TOPLANTI - SONRASI - KONFERANSI
| ”.:Izmir_-nemma- 'I‘urkiyo

DUZENLEYEN
. Dr. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii Ltd. $ti.
Avrupa Psikodrama Egitim Orgiitleri Federasyonu (FEPTO)

NN ; .
ero iSBIRLIGI ICINDEKI KURULUSLAR
Tirkiye Cumhuriyeti Kiiltiir ve Turizm Bakanhgi
Bergama Belediyesi
TSK Bergama Garnizonu
Turkiye Grup Psikoterapileri Dernegi
istanbul Psikoterapi ve Grup Psikoterapileri Dernegi



13.6.2000°DE Yitirdigimiz Prof. Dr. Abdiilkadir Ozbek bu kongrelerin es-kurucusudur.

Bu Kongre onun anisina ithaf edilir.

ONURSAL BASKAN
Grete A. Leutz (Es Kurucu)

DUZENLEME KURULU
Es Bagkanlar
Emre Kapkin, Judith Teszary
Bagkan Yardimcisi
Nalan Kalkan Oguzhanoglu
FEPTO Lokal Koordinatori
inci Doganer
inci.doganer@gmail.com
Uyeler
Dr. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisti izmir Grubu Mezun ve Ogrencileri
Arsaluys Kayir, Bahar Gokler, FEPTO Konsey Uyeleri

Kongre Sekreteryasi
Dalya Turizm
www.dalyatur.com/bergama2007
e-mail: tezcan@dalyatur.com
Posta Adresi: Dalya Turizm San. Tic. Ltd. $ti.
1427 Sokak No: 19 /B Kahramanlar / iZMIR
Telefon: +90 232 464 88 32
Faks :4+90 232 464 88 31
Banka Hesap Numarasi
(Bergama 2007 igin diye belirtiniz)
Yap! Kredi Bankasi
SAIR ESREF SUBESI
0453 68511469 EUR

DAVET

Bu mekana yuzyillar 6nce tanrilar onlari iyilestirsin diye insanlar geliyordu. Aslinda onlar inanglari ve o inanglar
kendilerine gdsterenler iyilestiriyordu. Blyilenmeyle esrime arasi bir duygu iginde insanlar umudu, giiveni,
bitiinlenmeyi yasiyorlar, geldiklerinden daha geligmis olarak evlerine déniyor ve aldiklar esini gevrelerine
yayiyorlard. ilkel toplumun bilyiiciisii sagalticiya déniigmiistii yaptigi ise ok fazla degigmis degildi: Somut doga
ile soyut ruhu birlegtirmek ve aralarinda bir ahenk olusturmak. Ginimiizde buna kohezyon diyoruz. Bu yilki
toplantida bu temadan yola ¢iktik ve salt insan ruhu igindeki kohezyona degil toplumsal hatta toplumlararasi
kohezyona da deginmek istedik.

Bu yilin dnemli bir 6zelligi de, Avrupa'daki egticileri bir araya toplayan bir federasyonun, yine o federasyona liye
bir egtim 6rgiitd ile i¢ ige bir toplantiy1 gergeklestiriyor olmasinda.

5000 yil 6ncesinde ilkel toplum biydcistinin ¢ageil ruh sagalticisina donigtmanin temellerinin atildigi bu kutsal
mekanda biyuciinin ardillan olarak bir araya gelelim. Dileriz galigmalarimiz i¢lerimize bitinlenme esinini Gfler
ve her birimiz gevremize bunu yaymaya dururuz.
Emre Kapkin
Kongre Es-Bagkani
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GENEL BILGILER

Bergama Kongresi ve FEPTO Toplanti Sonrasi Konferansindan (PMC), bu i¢ ice gegen iki toplantidan,
kisaca Kongre olarak sz edilecektir.

Kimler Katilabilir?

FEPTO Toplanti Sonrasi (PMC) bdlimune ait gruplar (3 grup) psikodrama egiticileri, 6grencileri ve
psikodramatistler igindir. Grup Psikoterapileri Kongresi gruplarina saglik alaninda uzmanlagmis kigiler
katilabilir. Agilig Térenine, Ahmet inam’in verecegi konferansa ve Bilyiik Grup Uygulamalarina Bergama
Halki da davetlidir.

Baslangi¢ ve Bitis Zamanlan
Kongre 30 Mayis Carsmba gini 10.00'da baslayip, 2 Haziran Cumartesi giini 19.30'da bitecektir.

Kongre Merkezi
izmir'e 110 km uzakliktaki, Bergama Asklepion antik sehridir.

Konaklama Yeri
Bergama'ya 24 km uzaklikta olan Dikili ilgesindeki Mysia Otel'dir. Bergama ve Dikili'de birgok otel ve
pansiyonda kalinabilir. Kongre igin 6zel fiyatiar uygulayacaklardir. Baglanti numaralar asagida verilmistir.

Kongre Yeri ile Konaklama Yeri Arasi Ulagim
Bergama Belediyesi'nin sagladigi olanaklarla licretsiz olarak saglanacaktir.
izmir — Bergama ve Bergama — izmir Arasi Ulagim (cretlidir.

Hava Durumu

Mayis ayinda Bergama, 27-32° C hava sicakhigina, 22-24° C deniz suyu sicakligina sahiptir. Hava
durumu genellikle denize girmeye uygun olmaktadir. Asklepion Tiyatrosundaki konugmalar boyunca
gunesten korunmak igin semsiye ya da sapka, gozlik getirilmesi 6nerilir. Baharlik, yazlik giysiler giin
boyu yeterli oimakla birlikte, geceleri yin ceketler uygun olacaktir.

Kongre Dili

Tum konferans ve konusmalar eszamanl Tirkge ve Ingilizce olarak iki dilde olacaktir. FEPTO Toplanti
Sonrasi Konferans béliminde ¢aligacak (¢ grubun -Jutta First, Yaacov Naor ve Eva Fahlstrdm
Strémberg (siipervizyon grubu)- dili yalnizca ingilizce olacaktir. Tirkge/ingilizce galisacak olan yedi
grup agilacaktir. Ug grup ise sadece Turkge olarak yritiilecektir. Liderlerin ¢algsma dilleri agagida
calisma gruplari béliminde belirtilmigtir.

ULASIM (iicretlidir) iZMIiR - KONGRE MERKEZI

Kongre Paketi iginde

Grup transfer (Havaalani — Kongre Merkezi Gidis - Donls (en az 10 kisi) 50 Euro kigi basi
Bireysel Transfer (Havaalani — Kongre Merkezi Gidis - Donusg 200 Euro
Ulagim hizmetinden yararlanmak igin en az 3 gin énce Kongre Sekretaryasina haber verilmelidir.
29 Mayis ve 3 Haziran tarihleri disindaki taleplerde kisi sayisina bagl olarak ek tcret s6z konusu
olabilir.

Kongre Organizasyonundan bagimsiz ulagimlar izmir Otogarindan Bergama ve Dikili'ye ticretler
10 YTL'dir. Saat 07.15- 18.30 arasinda otobis seferleri vardir. Peron No: Bergama 136; Dikili 115.
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KAYIT
Tum kayitlar ve ddemeler Kongrenin web sitesi araciliiyla yapilabilir ve biz bu yolu dneriyoruz.
www.dalyatur.com/bergama2007

YA DA basili brogirlerdeki ek KAYIT FORMU doldurulduktan sonra faks ya da normal posta araciligiyla
Kongre Sekreteryasina ulagtinimalidir. Banka araciligiyla 6deme yapiliyorsa dekont fotokopisi de, faks
mektubuna ya da normal posta mektubuna eklenmelidir.

Kayit Gcreti 6denmeden kayit formu gegerli degildir; grup ¢aligmasi rezervasyonu yaptirilamaz
Banka hesabi, faks numarasi ve posta adresi bu duyurunun 2. sayfasinda Kongre Sekreterya adresleri
icinde yer almaktadir.

Grup Calismasi Kaydi

Kayit Gcreti ddenmeden grup galgsmasi rezervasyonu yaptirilamaz. Grup galigmasi kaydi i¢in Kongreye
kayit zorunludur. Gerek internet baglantili gerek faks ya da postayla iletilecek olan kayit formu’nda grup
lideri segimlerinizi 1den 5'e sirayla belirtmeniz istenmektedir. Gruplarla ilgili genig agiklama agagdida
yer almaktadir. Grup kaydindaki segimlerde erken bagvuru dnceligi vardir.

KAYIT UCRETLERI
Uyeler igin 31 Mart 2007’ye kadar 1 Nisan 2007 Sonrasi
Kongre 100 EURO O 125 EURO O]
Grup Caligmasi 50 EURO ] 75 EURO L]
Gala Yemegi (istege bagh) 20 EURO O 25 EURO ]
Akropol Gezisi (istege bagh) 20 EURO | 25 EURO ]
Allianoi Gezisi (istege bagh) 20 EURO O 25 EURO ]
Normal Kayit Mart 2007’ye kadar 1 Nisan 2007 Sonrasi
Kongre 125 EURO O 150 EURO It
Grup Calismasi 60 EURO O 85 EURO OJ
Gala Yemege (istege bagh) 25 EURO ] 30 EURO O
Akropol Gezisi (istege bagh) 25 EURO ] 30 EURO ]
Allianoi Gezisi (istege bagh) 25 EURO O 30 EURO O

*31 Mart 2007 ye kadar yapilan kayitlarda kredi kartina 2 taksit imkani vardir.
*Grup kayd i¢in kongreye kayit zorunludur.

Uyeler

Dr. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisi 6grenci ve mezunlari, FEPTO Uyesi egitim érgutleri 6grenci
ve mezunlar, Umut Psikodrama Enstitlist 0grenci ve mezunlari, Istanbul Psikodrama Enstitiisii 6grenci
ve mezunlar, Tirkiye Grup Psikoterapileri Dernegi tyeleri, istanbul Psikoterapi ve Grup Psikoterapileri
Dernegi tyeleri, International Association of Group Psychotherapies lyeleri, Turkiye Psikiyatri Birligi
ayeleri, Tlrk Psikologlar Dernegi tyeleri.

Kayit Ucretlerine Dahil Hizmetler

Bilimsel etkinliklere katim, kongre merkezi ile konaklama merkezleri arasi ulagim, dort giin igin 6gle
yemekleri, kahve molalari, ¢anta ve basili malzemeler, Bergama Belediyesi’'nin agilig kokteyli, konser,
bira ve makarna partisi

KAYIT UCRET BURSU (Kongre + Grup Galigmasi)

Dr. Abdllkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii, FEPTO — PMC grubuna, yani sadece ingilizce
konusulacak gruplara katilimi tesvik amaciyla Ankara, Istanbul ve Izmirdeki 6grencilerden 3'er kisiye
Kayit Ucreti Bursu verecektir. Génalltlerin 15 Mart 2007 tarihine kadar Bircan Simsek’e basvuruda
bulunmas! gereklidir. Fazla sayida basvuruda kura ile belirleme yapilacaktir.
Burs Basvurusu: bircansimsek @ hotmail.com (Cep tel: 0505 212 2651)
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KONAKLAMA UCRETLERI

Giinliik Tek Kigilik Oda Gunlik Cift Kigilik Odada
Kigi Basgi
Mysia Otel 40 EURO 30 EURO

(Konaklama ile ilgili kayit yaptirirken; tercih edilen oda tipi ¢ift kigilik oda ise litfen beraber kalmak istediginiz kigiyi
belirtiniz.)

Alternatif Oteller
Dikili Otelleri: www.izmir-dikili.bel.tr

Club Antur Otel ismet Paga Mahallesi No: 1 Dikili / izmir
+90 232 671 41 03

Club Sunset Otel Ugur Mumcu Caddesi No:5 Dikili / izmir
+90 232 671 88 56

Ummetoglu Otel S. Sami Akbulut Caddesi No: 2 Dikili / Izmir

+90 232 671 90 30
Bergama Oteller

Berksoy Otel Atatiirk Bulvar No: 128 Bergama / izmir
+90 232 633 25 95
Vera Iskender Otel Atatiirk Bulvari No: 130 Bergama / izmir

+90 232 632 97 11

SOSYAL PROGRAM

Geziler (licretli)
31 Mayis 2007 09.30 — 12.30 Akropol Gezisi (rehberli)

1 Haziran 2007 09.30 — 12.30 Allianoi Gezisi (rehberli)
* Geziler igin minimum kayit 14 kisi olmalidir. Aksi durumda katiimciya yatirdigi Gcret geri 6denecektir.

Konser ve Acilig Kokteyli (icretsiz)
30 Mayis 2007 21.00 — 23.00 Asklepion

Gala Yemegi (licretli)
1 Haziran 2007 21.00 — 24.30 Mysia Otel (limitli igkili aksam yemegi ve mizik)

Makarna Bira Partisi (licretsiz)
2 Haziran 2007 21.00 Mysia Otel Sahili (yakilan ates gevresinde)
(Pasta Villa Ve Efes Pilsen desteginde yapilacaktir)

Uye Paket Program Kayit

Erken Kayit 31 Mart 2007 ‘ye kadar kredi kartina iki taksit imkaniyla
Toplam 460 Euro ( tek kisilik odada konaklamali )

410 Euro ( ¢ift kisilik odada kisi bagi konaklamali )
Refakatgi Kisi 360 Euro ( grup diginda tim kayit servisleri dahil )
Dahil Hizmetler Konaklama (Mysia'da 5 gece)

izmir - Kongre Konaklama Yeri - izmir Grup Transfer
Kongre Kayit ve Grup Kaydi ve Buna Bagl Hizmetler
Gala Yemegi

2 Adet Gezi

iptaller

Nisan 2007'den 6nce yapilan iptallerde 6demenin tamami, 15 Nisan —1 Mayis 2007 arasinda yapilan
iptallerde 6demenin %50’si iade edilecektir. 1 Mayis 2007°den sonra yapilan iptallerde geri 6deme
yapilimayacaktir.



KONGRE BILIMSEL PROGRAMI

30 MAYIS 2007 GARSMBA

09:00 - Gin Boyu Kayit (Asklepion'da)

10:00 - 11:45 Aciligs Konugmalar ve Plaket Toreni
Konugmacilar:
Emre Kapkin

Rasit Urper, Belediye Bagkani

Huseyin Eren, Bergama Kaymakami

Garnizon Komutani

Ahmet Ayer, Manisa Ruh Sagligi ve Hastaliklar Hastanesi
Bashekimi: Psikodramanin Halka Gétarilmesi

Grete A.Leutz , Bergama Kongresi Es Kurucusu

Judith Teszary, FEPTO Bagkani

11:45 - 12:30 Konferans
Sevil Atauz “Sosyal Kohezyon”
12:30 - 13:30 Ogle Yemegi (Asklepion'da)
13:30 - 16:30 GRUP UYGULAMALARI
16:30 - 17:00 Kahve Molasi
17:00 - 18:30 Konferans )
Ahmet Inam “Bizi Ayiran ve Bitiinlegsme Ihtiyaci Yaratan Siddet ”
18:45 - 19:45 Buyik Grup Uygulamasi
Maurizio Gasseau “Sosyal Rilya Matriksi”
20:00 - 20:45 Konser
21:00 - Acilis Kokteyli, Bergama Belediye Bagkanhg: (Asklepion)
31 MAYIS 2007 PERScMBE
09:30 - 12:30 Akropol Gezisi
12:30 - 13:30 Ogle Yemegi (Asklepion'da)
13:30 - 16:30 GRUP UYGULAMALARI
16:30 - 17:00 Kahve Molasi
17:00 - 18:30 Konferanslar

Grete A. Leutz “Psikodramanin Psikiyatriye Getirdigi Kahkaha”
Judith Teszary “Digman Yaratmada Yansitma ve Yansitmali
Ozdesim Diizenekleri”

18:45 - 20:00 Biyulk Grup Uygulamasi
Eva Fahlstrom Strémberg: “Sosyal Zeka ve Sosyal Kohezyon”

1 HAZIRAN 2007 CUMA

09:30 - 12:30 Allianoi Gezisi

12:30 - 13:30 Ogle Yemegi (Asklepionda)
13:30 - 16:30 GRUP UYGULAMALARI
16:30 - 17:00 Kahve Molasi

17:00 - 18:30 Konferanslar

Yaacov Naor “Kohezyon Olugturma Siirecinde Grup ve Birey”
Jutta Furst “Psikodramajik Mutfak: Sosyal Kohezyon Nasil
Pigirilir?

18:45 - 20:00 Buylk Grup Caligmasi
Jorge Burmeister ve Natacha Navarro ile Gabor ve Barbara
Pinter
“Siddet ve Umut Arasinda: Agkla Kurtulur muyuz?

21:00 -23:30 Gala Yemegi (ucretlidir, Mysia Otelde yapilacaktir)
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2 HAZIRAN 2007 CUMARTESI

12:30 - 13:30 Ogle Yemegi (Asklepion’da)

13:30 - 16:30 GRUP UYGULAMALARI

16:30 - 17:00 Kahve Molasi

17:00 - 17:45 Konferans
Eva Fahlstrom Strémberg: “Onarici Diyaloglar”

17:45 - 18:30 Biylk Grup Uygulamasi
inci Doganer ve Arsaluys Kayir: “Burada Ne Yaptik?”

18:30 - 19:30 Diploma ve Gelecek Yilin Diizenleyicilerine Teslim Torenleri ve
Kapanig ;

Moderatér: Emre Kapkin

21:00 - KUMSALDA ATES, MAKARNA, BIRA PARTISI

GELECEK YIL BULUSMAK UZERE...

GRUP CALISMALARINA iLiSKIN BILGILER

Sadece Tiirkge konusan katiimeilar Tiirkge ve Tiirkge/ ingilizce konusan gruplara katilabilirler. ingilizce
gruplara katilimi tesvik etmek igin Dr. A.O. Enstitiisi tarafindan, Ankara, istanbul izmir kendi
dgrencilerinden 3'er kisiye Kayit Ucreti Bursu verilecektir. Gondilliler 15 Mart 2007'ye kadar yukarida
belirtilen adresten Bircan Simgek’e bagvurabilirler.

Asagidaki tabloda grup liderleri ve konulan verilmigtir. Liderler ve konularyla ilgili daha fazla bilgiye
Kongre web sitesi araciligiyla ulagabilirsiniz. Asagidaki tabloda Biyik Grup Galigmalan belirtiimemigtir.
Buyuk gruplara tim katiimcilar katilabilir.

Eva Fahlstréom Strémberg, sadece egiticiler, stipervizorlerle ve psikodramatistlerle ¢aligacaktir. Bu
gruba en fazla 14 kisi alinacaktir. Diger tam gruplar igin katihme sayisi en az 5 en gok 20 kisi ile
sinirhidir.

iki ekip (Jorge -Natacha ve Gabor-Barbara) paralel temada grup ¢aligmasi yapacaklar ¢aligmalarinin
aranlerini Baylk Gruba sahnelendireceklerdir.

Kayt igin galismak istediginiz grup liderlerini 1den 5’e kadar éncelik sirasiyla belitmeniz istenecekdir.
Faks veya postayla yapilacak kayitlarda tercihlerinizi siralayiniz. Internet kayitlannizda kontenjan
durumuna gére tek tercih yapiniz. Tercihlerde kayit deme tarihine gore yerlesim yapilacaktir.



GRUP LIDERLERI CALISMA KONULARI VE KONFERANSLAR

GRUP
YONETICISi Kaginci
(Dil ve soyad Grup Konusu Dil Yetihim? Konferans Konusu
sirasiyla)
Sevil Atauz - - - Toplumsal Kaynagsma
Ahmet Ayer - - - Psikodramanin Halka
Gotirllmesi
Ahmet inam - - - Bizi Ayiran ve Biitiinlesme
intiyaci Yaratan Siddet
Ali Babaoglu Transandantal
(Turkiye) Kavramlar Tiarkge
Bahar Gokler Cocuk ve Ergende
(Turkiye) ihmal ve Suiistimali,
PD ile Galisma Turkge
Emre Kapkin Travmadan
(Tarkiye) Kohezyona Tirkge

Jorge Burmeister
and Natacha
Navarro (Isvigre
ispanya)

*Siddet ve Umut
Arasinda: Agkla
Kurtulur muyuz?

Tirkge / ingilizce
FEPTO uyelerine agik

Gabor and Barbara
Pintér (Macaristan)

Siddet ve Umut
Arasinda: Agkla
Kurtulur muyuz?

Tirkge / ingilizce
FEPTO uyelerine agik

inci Doganer
(Tarkiye)

igimizdeki Diisman

Tirkge / ingilizce
FEPTO uyelerine agik

Maurizio Gasseau
(italya)

Kiltirlerarasi
Catismada Grupta
Riyalarla Caligma

Tirkge / ingilizce
FEPTO dyelerine agik

Arsaluys Kayir

Gitmek mi Zor,

Tirkge / ingilizce

Strémberg (Isveg)

(Egitici, Stpervizor
ve PD pratisyenlerine
PMC

(Tarkiye) Kalmak mi Zor? FEPTO dyelerine agik
Grete A. Leutz Psikodrama Grubu Tirkge / Igilizce Psikodramanin Psikiyatriye
(Almanya) FEPTO dyelerine agik Getirdigi Kahkaha
Judith Teszary Kurtulmasi ya da Tirkge / ingilizce Didsman Yaratmada
(Isveg) Degistiriimesi Zor, FEPTO dyelerine agik Yansitma ve

Israrl Giglikler Yansitmali Ozdesim
Jutta First Gergek Otesi ile ingilizce Psikodramajik Mutfak:
(Avusturya) Caligmak: (Post Meeting Sosyal Kohezyon Nasil

Birlikte Yagama lligkin | Conference) Pisgirilir?

Vizyonlar, Mitler ve PMC

Efsaneler
Yaacov Naor Grup Kohezyonuna Igilizce Kohezyon Olusturma
(Israil) Isinma PMC Sirecinde Grup ve Birey
Eva Fahlstrom Sipervizyon Grubu ingilizce Onarici Diyaloglar
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